A IMPORTANCIA
DA EMBALAGEM E
DA ROTULAGEM
DOS ALIMENTOS

Apo6s seu produto estar finaliza-
do, é necessario que ele mante-
nha suas caracteristicas sensoriais
(como aroma, sabor e textura) e
que esteja protegido de contami-
nantes externos (como microrga-
nismos, insetos, poeira, entre ou-
tros) até chegar ao consumidor/
cliente. Para a maioria dos produ-
tos, sdo as embalagens que vao ga-
rantir essa seguranc¢a para que sua
durabilidade seja a maior possivel,
a chamada “vida de prateleira”.

Todas essas propriedades tém
como objetivo a seguranca dos
alimentos para o consumidor. Por
esse motivo, a escolha do mate-
rial da embalagem deve ser apro-
priada para cada tipo de alimento.
O primeiro fator a se considerar é
que a embalagem ndo pode con-
ter substancias téxicas que pos-
sam contaminar o alimento.

Todas as regras que determinam
como as embalagens de alimen-
tos devem ser fabricadas, utiliza-
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das e descartadas sdo estipuladas
pela ANVISA (Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria), 6rgao que
determina a legislacdo a respeito
da conservacdo de alimentos.

Além disso, outros fatores devem
ser considerados, como resistén-
cia da embalagem, temperatura
de conservacdo, quantidade de
alimento a ser embalado, forma
de acondicionamento, durabili-
dade, entre outras. Pensar nas
embalagens como um item que
gera beneficios nos custos finais
é algo cada vez mais requisitado e
valorizado no mercado. Entao, de
preferéncia, procure por empre-
sas que desenvolvam embalagens
sob medida.
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Qual é arelagdo da embalagem com a rotulagem?

Toda! E sobre a embalagem que as
informagoes do rotulo sao inseridas!

Arotulagem dos alimentos é o meio de comunicacdo entre o fabricante
e o consumidor e vai muito além de representar beleza na embalagem
ou agregar fama a determinada marca.

E a identidade do produto!

Estamos na era da informagdo, e uma comunica¢ao clara com o con-
sumidor é fundamental para que ele passe a confiar na empresa, de
modo que essa confianga nao seja perdida.

Lembre-se de que a rotulagem bem-feita garante o direito de escolha do
consumidor. Portanto, ndo basta que o produto seja de boa qualidade.
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O que pode e o que ndo pode constar no rétulo?

Existe uma imensa quantidade de
normas criadas para garantir o bom
uso do rotulo, determinando as g
informagdes minimas que devem A GELEWA DE MAGA
estar presentes e, também, de que :
forma. De fato, a legislacao deve ser :
seguida a risca pelo fabricante, es-
tando ele sujeito a fiscalizacdo dos
6rgaos cabiveis.

Entre as informagbes obrigatorias que devem constar no rétulo
podemos citar:

Denomina¢ao de venda do alimento;
Lista de ingredientes;

A presenca ou nao de conteudo liquido;
Identificacao de origem;

Nome ou razdo social e endereco do fabricante;

Identificacdo do lote;

Prazo de validade; e

Instrucoes sobre o preparo e uso do alimento, quando necessario.
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Além dessas informacoes, o rétulo também deve conter informacoes
sobre a tabela nutricional, a presenca ou auséncia de gliten e a pre-
senca de lactose e de alimentos que podem causar alergias.

Da mesma forma como a legislacdo exige a relacdo daquilo que deve
estar presente no rétulo, sdo listados também itens que ndo devem
ser adicionados. Portanto, devem ser eliminados dos rétulos, entre ou-
tras informacoes:

Vocabulos, sinais, denominagées, simbolos, emblemas, ilustracées
ou outras representacgoes graficas que possam tornar a informagao
fFalsa, incorreta, insuficiente, ou que possam induzir o consumidor a

equivoco, erro, confusdo ou engano em relacdo a verdadeira nature-
za, composicao, procedéncia, tipo, qualidade, quantidade, validade,
rendimento ou forma de uso do alimento; e

Sendo assim, alguns cuidados sao:

Destaque a pre-
senca ou auséncia
de componentes
que sejam intrin-
secos ou proprios
de alimentos de
igual natureza,
exceto nos casos
previstos em regu-
lamentos técnicos
especificos;

Ressalte, em
certos tipos de ali-
mentos processa-
dos, a presenca de
componentes que
sejam adicionados
como ingredientes
em todos os ali-
mentos com tecno-
logia de fabricagdo
semelhante;

Indique que o
alimento possui
propriedades
medicinais ou
terapéuticas; e

Aconselhe seu
CONsUMo como
estimulante, para
melhorar a saide,
para prevenir
doencas ou com
acdo curativa.
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Nem s6 de informagdes obrigatérias é feito um
rétulo! Considerando que é por meio dele que
ocorre a comunica¢do com o consumidor, é mui-
to importante que constem dados de contato
como telefone, e-mail e redes sociais, caso exis-
tam. Assim, o consumidor terd um canal aberto
para tirar suas duvidas, enviar sugestoes e até
reclamagoes. Ouvir a opinido do consumidor é
parte importante para se obter sucesso.

A seguir é listada a legislacdo vigente referente

as questoes de embalagem:

Presidéncia da Republica:

) Lein©4.502, de 30 de novembro de 1964 - Dispde sobre o Imposto de
Consumo e reorganiza a Diretoria de Rendas Internas. — Obrigatorieda-
de da expressao “Industria Brasileira”.

) Decreto-Lei n° 986, de 21 de outubro de 1969 - Institui normas basicas
sobre alimentos.

) Lein°7.678, de 08 de novembro de 1988 - Dispe sobre a produgao,
circulacdo e comercializacdo do vinho e derivados da uva e do vinho e
da outras providéncias.

) Lein°8.078,de 11 de setembro de 1990 - Dispde sobre a prote¢do ao
consumidor e da outras providéncias.



ATeG
Agroindustria
Artesanal

Lei n°®8.918, de 14 de julho de 1994 - Dispoe sobre a padronizacao,

a classificacao, o registro, a inspecao, a producao e a fiscalizacdo de
bebidas, autoriza a criacdo da Comissao Intersetorial de Bebidas e da
outras providéncias.

Decreto n°® 2.018, de 1° de outubro de 1996 — Dispdes sobre a expres-
sdo “Evite o consumo excessivo de alcool” para bebidas alcoélicas com
teor alcodlico superior a treze graus Gay Lussac.

Decreto n° 4.680, de 24 de abril de 2003 - Regulamenta a Lei n°
8.078/1990 quanto aos alimentos e ingredientes alimentares destina-
dos ao consumo humano ou animal que contenham ou sejam produ-
zidos a partir de organismos geneticamente modificados (OGM), sem
prejuizo do cumprimento das demais normas aplicaveis.

Lei n® 10.674, de 16 de maio de 2003 - Obriga que os produtos alimen-
ticios comercializados informem sobre a presenca de gliten, como
medida preventiva e de controle da doenca celiaca.

Lein®10.831, de 23 de dezembro de 2003 - Dispde sobre a agricultura
organica e da outras providéncias.

Lei n°® 11.105, de 24 de marco de 2005 - Regulamenta os incisos Il, IV
eV do § 1°do art. 225 da Constituicdo Federal, estabelece normas de
seguranca e mecanismos de fiscalizacdo de atividades que envolvam
organismos geneticamente modificados (OGM) e seus derivados...

Decreto n® 5.591, de 22 de novembro de 2005 - Regulamenta dispositi-
vos da Lei n® 11.105/2005, que regulamenta os incisos II, IV e V do § 1°
do art. 225 da Constituicdo, e da outras providéncias.



N7 SENAR

ATeG
Agroindustria
Artesanal

Decreto n® 6.323, de 27 de dezembro de 2007 - Regulamenta a
Lein® 10.831, de 23 de dezembro de 2003, que dispde sobre a
agricultura organica, e da outras providéncias.

Decreto n° 6.871, de 04 de junho de 2009 — Dispoe sobre os itens obri-
gatorios nos rétulos de bebidas em geral (art. 10 e Art. 11).

Decreto n° 8.198, de 20 de fevereiro de 2014 - Dispbe sobre os itens
obrigatérios nos rétulos de vinhos e derivados da uva e do vinho
(art. 15 e Art. 16).

Decreto n° 8.592, de 16 de dezembro de 2015 - Dispoe sobre o uso da
expressao “baixo em acuicares” ou “reduzido em acucares” (art. 14-A,
paragrafo Unico).

Lei n® 13.305, de 04 de julho de 2016 - Acrescenta o art. 19-A ao Decre-
to-Lei n° 986, de 21 de outubro de 1969, que “institui normas basicas
sobre alimentos”, para dispor sobre a rotulagem de alimentos que
contenham lactose.

Lei n°® 13.680, de 14 de junho de 2018 - Altera a Lei n° 1.283, de
18 de dezembro de 1950, para dispor sobre o processo de fiscali-
zacdo de produtos alimenticios de origem animal produzidos de
forma artesanal.

Decreto n®9.918, de 18 de julho de 2019 - Regulamenta o art. 10-A da

Lei n® 1.283, de 18 de dezembro de 1950, que dispde sobre o processo
de fiscalizacdo de produtos alimenticios de origem animal produzidos

de forma artesanal.
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Decisdo do STF, de 05 de maio de 2016 - Proferida pelo Ministro Ed-
son Fachin sobre a Reclamacdo n° 14.873/DF impetrada pela Associa-
¢do Brasileira das Industrias de Alimentacdo contra acérdao prolata-
do pelo juizo da 52 Turma do TRF-1 sobre organismos geneticamente
modificados (OGM).

Ministério da Saude (MS) e Agéncia Nacional de

Vigilancia Sanitaria (ANVISA):

Biblioteca de Alimentos: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/
regulamentacao/legislacao/bibliotecas-tematicas/arquivos/biblioteca-
-de-alimentos.

Ministério da Agricultura, Pecuaria e

Abastecimento (MAPA):

IN n° 55, de 18 de outubro de 2002 - Dispoe sobre o regulamento
técnico para fixacdo de critérios para indicacdo da denominacdo do
produto na rotulagem de bebidas, vinhos, derivados da uva e do vinho
e vinagres (denominacdo no painel principal e altura minima de letras
da denominagao).

IN n° 22, de 22 de novembro de 2005 - Aprova o regulamento técnico
de rotulagem de produto de origem animal embalado.
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IN n° 2, de 12 de fevereiro de 2009 - Define o modelo do logotipo a ser
inserido na rotulagem dos produtos dos estabelecimentos registrados
nos servicos de inspecdo que aderirem ao Sistema Brasileiro de Inspe-
¢do de Produtos de Origem Animal, na forma dos Anexos |, II, IIl, IV, V,
VI, VII, VIII, IX, X e Xl dessa Instrucdo Normativa.

IN n° 19, de 28 de maio de 2009 - Aprova os mecanismos de controle e
informacao da qualidade organica e aprova os formularios oficiais.

IN n° 18, de 20 de junho de 2014 - Institui o selo do Sistema Brasileiro
de Conformidade Organica.

INn° 17, de 23 de junho de 2015 - Dispoe sobre declaracoes de infor-
macoes no rétulo de vinho (art. 29 a 31).

Decreto n°®9.013, de 29 de marco de 2017 - Com alteracoes, aprova o
RIISPOA, revogando o Decreto n° 30.691/1952.

IN n° 29, de 23 de abril de 2020 - Estabelece os requisitos para o livre
comércio de produtos de origem animal, inspecionados por consorcio
publico de municipios.

IN n° 67, de 14 de dezembro de 2020 - Altera e retifica o anexo da Ins-
trucdo Normativa MAPA n° 22, de 24 de novembro de 2005.




¢ SENAR

ATeG
Agroindustria
Artesanal

LEGISLACAO SOBRE ROTULOS E EMBALAGENS

Produtos de origem vegetal. Vinhos e bebidas.
Padrées oficiais. Rotulagem:

) https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/inspecao/produtos-ve-
getal/rotulos-e-embalagens

) https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/vigilancia-agropecua-
ria/ivegetal/bebidas

) https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/inspecao/produtos-ve-
getal/legislacao-1/bebidas

https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/inspecao/produtos-ani-
mal/empresario/registro-de-produtos-rotulagem

Regulamentos técnicos de identidade e qualidade de

produtos de origem animal:

D https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/suasa/regulamentos-
-tecnicos-de-identidade-e-qualidade-de-produtos-de-origem-animal-1
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Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e

Tecnologia (INMETRO):

p Portarian®25, de 02 de fevereiro de 1986 - Dispde sobre a obrigatorieda-
de da expressao “DEVE SER PESADO EM PRESENCA DO CONSUMIDOR”
no rétulo de queijos e requeijoes que ndo possam ter suas quantidades
padronizadas e/ou que possam perder peso de maneira acentuada.

p Resolucgo CONMETRO n° 12, de 12 de outubro de 1988 - Dispde sobre
unidades de medida.

) Portaria n° 85, de 20 de abril 1989 - Fixa a grandeza a ser utilizada na
indicacdo quantitativa dos produtos dotados de propriedades nutricionais,
destinados a alimentacdo infantil (as sopas, os cremes, os purés, os doces
e os mingaus elaborados com frutas, carnes, cereais, vegetais e elementos
coadjuvantes) que se apresentam sob a forma pastosa a 20°C.

} Portaria n°® 91, de 20 de abril de 1989 - Fixa a grandeza a ser utilizada
na indicacdo quantitativa constante nas embalagens dos produtos mel,
xarope de glicose, coberturas, polpas e produtos de frutas.

) Portaria n® 19, de 07 de marco 1997 — Aplica-se a carne e a produtos
carneos nao previamente medidos.

) Portarian® 157, de 19 de agosto de 2002 - Aprova o regulamento
técnico metroldgico estabelecendo a forma de expressar o contetdo
liquido a ser utilizado nos produtos pré-medidos.

D Portaria n° 153, de 19 de maio de 2008 - Determina a padronizagdo do
conteudo liquido dos produtos pré-medidos acondicionados de acordo
com o anexo da presente Portaria.
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D Portaria n° 258, de 24 de julho de 2008 - Permite a comercializagdo
dos produtos manteiga, margarina, gorduras alimenticias e cremes
vegetais em agrupamento de 4 (quatro) unidades de 100 g cada, com a
expressao “Contém 4 unidades de 100 g cada”, em caracteres alfanu-
meéricos de acordo com a legislacdo metroldgica vigente.

) Portaria n° 69, de 15 de fevereiro de 2016 - Suspende, por 36 (trinta
e seis) meses, a contar da data da publicacdo da presente Portaria,
a padronizacdo do conteldo liquido do produto pré-medido filé de
pescado congelado constante do Anexo da Portaria Inmetro n° 153, de
19 de maio de 2008.

) Portaria n° 103, de 12 de mar¢o de 2019 - Suspende, por 36 (trinta e
seis) meses, a contar da data da publicacdo da presente Portaria, a
padronizacdo do conteudo liquido dos produtos pré-medidos filé de
pescado congelado, lavandina sdlida, sabao de lavar em barra e denti-
fricios constantes do Anexo da Portaria Inmetro n° 153, de 19 de maio
de 2008.

) Portaria n° 284, de 10 de junho de 2019 - Aprova o regulamento
técnico metroldgico estabelecendo a forma de expressar o contetido
nominal para os pescados congelados pré-medidos ou pré-embalados
com conteldo nominal desigual.

) Portaria n° 485, de 25 de novembro de 2019 - Dispde sobre a proposta
de texto do Regulamento Técnico MERCOSUL sobre a “Metodologia
para efetuar o controle metrolégico em pescados, moluscos e crusta-
ceos glaciados para efeitos de determinar o contetdo efetivo.
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Ministério de Minas e Energia (MME):

} Portaria n°® 470, de 24 de novembro de 1999 - Define que o rétulo a ser
utilizado no envasamento de 4gua mineral e potavel de mesa deve-
ra ser aprovado pelo Departamento Nacional de Producao Mineral
(DNPM), a requerimento do interessado, apés a publicacdo, no Diario
Oficial da Unido, da respectiva Portaria de concessao de lavra.

Portaria n° 81, de 23 de janeiro de 2002 - Estabelece regra para a infor-
macao aos consumidores sobre mudanca de quantidade de produto
comercializado na embalagem.

Portaria n° 2.658, de 22 de dezembro de 2003 - Regulamenta o empre-
go do simbolo transgénico.

Presidéncia da Republica, Casa Civil, MJ, MS, MAPA:

) INInterministerial n° 1, de 1° de abril de 2004 - Disp&e sobre o regula-
mento técnico sobre rotulagem de alimentos e ingredientes alimenta-
res que contenham ou sejam produzidos a partir de organismos geneti-
camente modificados (OGM).
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) ABNTNBR 16389:2015, de 27 de agosto de 2015 - Dispde sobre
avicultura: producao, abate, processamento e identificacdo do frango
caipira, colonial ou capoeira.

) ABNT NBR 16437:2016, de 12 de dezembro de 2016 - Dispoe sobre avi-
cultura: producéo, classificacdo e identificacdo do ovo caipira, colonial
Ou capoeira.

Obs. 1: Esses links da ABNT direcionam para a pagina onde a norma
pode ser comprada. Nao existe link oficial para consulta gratuita.

Obs. 2: Além dessas, muitos estados e municipios possuem legislacoes
proéprias sobre rotulagem que, em alguns casos, chegam a divergir da
legislacdo federal. Entdo, é importante que o interessado questione o
6rgao responsdvel sobre elas.




